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Vad galler vid lakarundersokning i samband med brott -
Journalanteckningar, Rittsmedicinskt yttrande, Rattsintyg.

Vad ir ett ”Rattsintyg”

Rattsintyg dar ett l&karintyg om skador eller annat som kan ha betydelse vid utredning av ett
misstankt brott. Intyget ar en del av bevismaterialet i ett brottmal och &r ofta ett viktigt
underlag i forundersokningen. Rattsintyg kan dven skrivas utifran uppgifterna i en
patientjournal. Dessa intyg kallas yttranden, men &r ocksa rattsintyg.

Vid ett misstankt valdsbrott ar det ofta avgdrande att underséka och dokumentera skador hos
personen som séager sig ha rakat ut for brottet. Pa samma sétt kan skador hos en misstankt
gm vara viktiga bevis i utredningen. | réttsintyget dokumenteras om skadornas utseende
och lage ger stod at de uppgifter som malsdganden och den misstankte har lamnat.
Rattsintyget innefattar en forteckning av skadorna och en bedémning av nar och hur de
uppkommit.

Inhdmtande av rattsintyg m.m.

| Lag (2005:225) om rattsintyg i anledning av brott ska rattsintyg i huvudsak utfardas av
lakare fran rattsmedicinsk avdelning eller sérskild lakare som rattsmedicinalverket har
avtal med. Om det finns sérskilda skal far dock rattsintyg som avses i forsta stycket dven
inhamtas fran annan lakare med tillracklig kompetens.

Undantag vid sarskilda skal

Undantag fran huvudregeln att rattsintyg ska inhamtas fran Rattsmedicinalverket kan
goras om det finns sarskilda skal, vid exempelvis:

« Sexualbrott — gynekologisk undersokning for sparsakring kravs omedelbart.

« Akuta situationer — vardande insats behdvs omedelbart, annars forsvaras eller omojliggors
undersdkningen.

» Sédrskild specialistkunskap krévs, t ex tandlékare eller 6gonlékare.

* Ingen lakare inom Rattsmedicinalverket finns tillganglig och rattsintyg kan omojligen
avvaktas.

Inhamtande av Journalanteckning

Nar en malsagande besoker en sjukvardsinrattning for vard av skador upprattar lakaren en
journalanteckning pa de uppgifter som malsaganden lamnar och de skador som lakaren
behandlar. Med medgivande fran malsaganden kan polisen begéra ut journalanteckningen
avseende de skador som kan ha att géra med det aktuella brottet.

Det &r darfor bra om den polisman som ev. transporterar/ hjélper den skadade till
vardinrattningen berattar for lakaren att det kan komma att begaras ut journalanteckningar
for upprattande av rattsintyg. Lakaren kan da gora en béttre dokumentation for rattsintyg an
vid vanliga olycksfall.

| vissa fall anvands journalanteckningen i forundersékningen — men det fordras att lakaren
har skrivit sa att det ar latt att forstd — inte bara latin. Om det &r svart att forsta och det
behdvs en mer ingaende analys av skadorna sa ska ett rattsintyg (rattsmedicinsk yttrande)
upprattas.
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Grundregeln ar att ett rattsintyg inte far utfardas utan den enskildes(malsagandens)
samtycke.

Det finns i vissa fall sekretessbrytande regler t.ex. om det ror sig om ett brott vilket det inte ar
foreskrivet lindrigare straff an 1ar i straffskalan. t.ex  eller vid forsok vid brott dar det inte &r
foreskrivet lindrigare straff an 2 ar i straffskalan. Vidare vid vissa sexualbrott mot nagon som
inte fyllt 18 ar. | fall da polisen fatt tillgang till t.ex lakarjournal efter samtycket fran den
undersokte men att denne senare angrar sig kan polisen anvanda bl.a. lakarjournalen for
upprattande av ett rattsintyg ( rattsmedicinskts yttrande). Vad som géller finns att lasa — (se 5 §
andra stycket Lag (2005:225) om rattsintyg i anledning av brott.)

En kroppsundersokning av en malsdgande far inte ske utan medgivande fran denne.
Daremot far rattsintyg i vissa fall utfardas vid sekretessbrytande regler (se 58 nedan).

Rattsintyg far utfardas utan den enskildes(malsagandens) medgivande avseende dven
brott med lagst 1 ars fangelse i straffskalan. t.ex:

3kap 6 § grov misshandel doms till fangelse i lagst ett ar och sex manader. OBS! — dock
ej misshandel av normalgraden (utan medgivande).

4 kap 28 - olaga frihetsberdvande déms till fangelse, lagst ett och hogst tio ar.

8 kap 58 - ran till fangelse, lagst ett och hogst sex ar.

9 kap 4§ - grov utpressning till fangelse i lagst ett ar och sex manader och hogst sex ar.

Rattsintyqg far utfardas utan den enskildes medgivande avseende dven forsok till vissa
brott dar det ar foreskrivet lagst 2 ars fangelse i straffskalan. t.ex:

3 kap 1 § - /Trader i kraft 1:2020-01-01/ mord déms till fangelse pa viss tid, lagst tio och
hogst arton ar, eller pa livstid.

3 kap 28§ - drap doms for till fangelse, lagst sex och hogst tio ar.

3 kap 68 - grov misshandel doms till fangelse i lagst fem och hogst tio ar.

4 kap 18 - manniskorov doms till fangelse, lagst fyra och hogst arton ar, eller pa livstid.

4 kap 1a8 - manniskohandel (av normalgraden) doéms till fangelse i lagst tva och hogst tio
ar.

6 kap 18 - valdtakt till fangelse i lagst tva ar och hogst sex ar

17 kap 108 - grovt 6vergrepp i rattssak till fangelse i lagst tva och hogst atta ar

OBS! Kroppsundersokning far dock inte ske utan den enskildes(malségandens)
godkéannande.

Ett rattsintyg som géller den som ar misstankt for brott far utfardas utan samtycke efter
beslut om kroppsbesiktning enl. RB 28 kap och begaran om utfardande av rattsintyg.
Det finns ocksa mojlighet att vid sekretessbrytande brott (nedan) da den misstankte har blivit
lakarundersokt innan undersokningsledaren fattade beslut om kroppsbesiktning kan de
uppgifter som finns i den journalanteckningen anvandas for att uppratta ett réattsintyg med
grund i den l&dkarundersokningen om detta kan ha betydelse for utredning av det aktuella
brottet. Detta kan rora sig om tillfallen da den misstankte fors/ aker till sjukhus innan polis fatt
k&nnedom om personen eller skador.

Sida2av5



‘e
S€

Lag (2005:225) om rattsintyg i anledning av brott.)

5§ Ett rattsintyg far inte utfardas utan den enskildes samtycke, om inte nagot annat féljer av
andra eller tredje stycket.
Ett rattsintyg som avser en malsagande far utfardas utan samtycke

1. vid misstanke om brott for vilket det inte ar foreskrivet lindrigare straff an fangelse i ett ar
eller forsok till brott for vilket det inte ar foreskrivet lindrigare straff an fangelse i tva ar,

2. vid misstanke om forsok till brott for vilket det inte ar foreskrivet lindrigare straff &n fangelse
i ett &r om garningen innefattat forsok till 6verforing av sddan allmanfarlig sjukdom som
avses i 1 kap. 3 § smittskyddslagen (2004:168),

3. vid misstanke om brott enligt 3, 4 eller 6 kap. brottsbalken eller brott som avses i lagen
(1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor, mot ndgon som inte har fyllt arton ar,
eller

4. om uppgifter for vilka det géller sekretess enligt 25 kap. 1-5 8§ offentlighets- a
sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt enligt 6 kap. 12 § patientsédkerhetslagen
(2010:659) har lamnats ut till Polismyndigheten eller en aklagarmyndighet efter samtycke
fran malsaganden.

Ett rattsintyg som avser den som ar misstankt for brott far utfardas utan samtycke
1. i samband med kroppsbesiktning enligt 28 kap. rattegangsbalken, eller

2. om annan undersokning an kroppsbesiktning har &gt rum och det finns misstanke om sadant
brott som avses i andra stycket 1-3. Lag (2016:548).

6

7 8 Den myndighet som har beslutat att inhamta ett rattsintyg eller den ldkare som avser att utfarda
ett rattsintyg skall ge den som intyget skall avse information om vad ett rattsintyg ar och under
vilka forutsattningar samtycke enligt 4 och 5 88 kravs.

Nedan redovisas en sammanfattning av de regler som galler for rattsintyg i samband
med brottsutredningar.

Rattsintyg ska inhamtas fran lakare vid rattsmedicinsk avdelning inom Rattsmedicinalverket
eller lakare som enligt avtal med verket har atagit sig att utfarda sadana intyg, om skador,
sjukdomar eller andra forhallanden som intyget ska avse bedoms kunna vara av betydelse vid
utredning om brott.

Det finns, pa olika platser i landet, FD-ldkare (forensiska dokumentationslékare) som uthildats
i syfte ar att dokumentera eventuella skador pa malsagande eller misstankta garningspersoner.
Rattsintyget, baserat pa FD-lakarnas dokumentation, utfardas sedan av réattslakare vid
rattsmedicinsk enhet. Se vidare Rattsmedicinalverkets hemsida.

Om det finns sarskilda skal far dock sadant rattsintyg dven inhamtas fran annan ldkare med
tillracklig kompetens. (Se undantag vid sérskilda skél ovan).

Enligt 9 § Patientsdkerhetslagen (2010:659) ar en lakare eller tandldkare som &r verksam
inom den offentligt bedrivna hélso- och sjukvarden skyldig att, i den omfattning 6vriga
skyldigheter i yrkesutévningen inte hindrar det eller det annars inte finns sérskilda skal mot
det, utféra undersokningar och ge utlatanden Gver dessa pa begdran av lansstyrelse,
domstol, aklagarmyndighet, Polismyndigheten eller 6verformyndare.

En lakare som ar verksam inom den offentligt bedrivna halso- och sjukvarden ar pa begaran
av polisman skyldig att, i den omfattning 6évriga skyldigheter i yrkesutévningen inte
hindrar det eller det annars inte finns sérskilda skal mot det, utféra en undersékning som
innebar kroppsbesiktning av nagon som ar misstankt for ett brott som kan ge frihetsstraff.
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Begransningen i skyldigheten att utféra undersokningar och ge utlatanden galler inte for
lakare som ar verksam huvudsakligen inom éppen vard och, nar det galler undersékning
och utlatande om alkoholpaverkan, inte heller for ndgon annan lakare.

Léakare ska dven vara behjélpliga vid sparsakring av misstankta gm nar polisen behover
skyndsam sadan.

Kroppsundersokning och kroppsbesiktning For att utfarda ett réttsintyg genomfors en
kroppsundersokning av en malsagande, som maste ske med medgivande fran malsaganden
eller kroppsbesiktning av den som &r skaligen misstankt for brottet som genomfors efter
beslut om kroppsbesiktning av fu-ledaren eller polisman vid fara i dréjsmal enlig RB 28
kap. Tillvagagangssattet &r liknande men har olika bendmningar beroende pa om
undersokningen utfors pa malsagande eller misstankt gm.

Merparten av kroppsundersokningarna och kroppsbesiktningarna utférs pa de
rattsmedicinska enheterna, men det hander dven att rattslakare gor dessa pa exempelvis
sjukhus eller i hakte.

For undersokning av minderariga och medvetslosa finns sarskilda bestammelser. For
minderariga ansvarar vardnadshavaren for medgivande och betraffande medvetslésa ska
det férordnas en god man av domstolen. Den gode mannen ska ta tillvara den medvetsldses
intressen och tillata eller inte tillata undersokningen.

Ett rattsmedicinskt yttrande ar ett rattsintyg som utfardas av en rattsldkare med en
journalanteckning som grund dar den vardande ldkaren dokumenterat offrets skador i
samband med att offret sokt lakarvard. Det ar i dessa fall viktigt att initialt i
forundersokningen fa ett medgivande/ fullmakt av offret for att kunna begara ut
journalanteckningen, fran vardinrattning, avseende den aktuella handelsen. Nekar en
malsagande att Polismyndigheten far ta del av journalanteckning i patientjournalen kan
Polismyndigheten inte géra nagot at detta om inte sekretessbrytande kriterier finns. (se 5
8§ andra stycket Lag (2005:225)om rattsintyg i anledning av brott.) Har i andra arenden
medgivande givits att utfa journalanteckning och detta senare atertagits kan
Polismyndigheten anvanda journalanteckningen om den inkommit till polisen — inte annars
i dessa &renden.

Begaran om rattsintyg(yttrande) som utfardas pa handlingar ska skickas till
Rattsmedicinalverket forst nar samtliga handlingar som behdvs for att utfarda rattsintyget
blivit tillgangliga for polisen (begéran, anmélan, forhor med malsagande och misstankt samt
patientjournal (journalanteckningar avseende aktuellt tillfalle) och eventuella fotografier
avseende aktuellt brott.

Ratten att besluta om att inhamta ett rattsintyg. Enligt 23:14 RB far fu-ledaren under
forundersokningen anlita en sakkunnig for fragor vilkas bedomande kraver sarskild
fackkunskap. Fu-ledaren &r antingen Polismyndighet eller aklagare (23:3 RB). Fu-ledaren har
saledes enligt gallande bestammelser mojligheter att besluta om att inhamta ett rattsintyg.
Polisman eller férordnad civil forhérsledare som inte ar fu-ledare kan inte fatta sadant beslut
utan denne ska kontakta den som leder forundersékning. Vid en forutredning kan inte ett
rattsintyg inhamtas fran lakare. Mojlighet att begara ut rattsintyg innan forundersokning inletts
saknas.
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Rattsintyg vid priméarutredning. En fraga som kan uppkomma i detta sammanhang &r om ett
beslut om inhdmtande av rattsintyg kan anses vara en sadan atgard som faller inom ramen for
en primarutredning och som kan foretas av en polisman. De utredningsatgarder som framst
kommer i fraga vid en primarutredning &r brottsplatsundersokning och sadana forhor med
parter och vittnen som kan ske i nara anslutning till att brottet har begatts. | vissa situationer,
t ex vid sexualbrott, ar det angelaget att lakarundersokning av malséaganden sker snarast bl a
for att spar ska kunna sékras. Polisman bér i en sadan situation ta reda  pa hur malsaganden
staller sig till en undersokning och vara behjalplig med att se till att sddan kan ske. Oavsett om
en polisman skjutsar ett brottsoffer till en akutmottagning eller om brottsoffret transporteras
dit i ambulans eller pa annat satt kommer en viss tidsrymd med nédvandighet att forflyta innan
lakarundersokningen kan paborjas och slutforas. Med tanke pa dagens snabba och enkla
kommunikationsmojligheter finns det tillfalle for polismannen att under det tidsskedet
kontakta en befattningshavare som &r behoOrig att inleda forundersokning. Via ett
telefonsamtal kan polismannen redogéra for situationen och behovet av ett réttsintyg och
omedelbart muntligen fa besked om fu-ledarens beslut om inhdmtande av ett réattsintyg
(anlitande av sakkunnig). Det beskrivna férfarandet kan mot denna bakgrund darfor inte anses
vara en sadan utredningsatgard som avses i 23:3 sista stycket RB. Det &r saledes endast under
en forundersokning som beslut om inhdmtande av réattsintyg kan fattas. (Se prop 2004/05:64
sida 25).

Da en rattsmedicinsk undersokning begars avseende en misstiankt kan polisman fatta
beslut om kroppsbesiktning i fara i drojsmal om forutsattningar foreligger vilket vore
ytterst sdllan enligt samma resonemang som ovan.

Rattsmedicinalverket har huvudansvaret i Sverige for att utfarda rattsintyg.
Polismyndigheten och klagare kan begéra rattsintyg (anlitande av sakkunnig). Aklagare
begér réttsintyg via polisen. Réttsintygen &ar avgiftsbelagda och fakturering skots av
Rattsmedicinalverket.

Rattsintyg fran Rattsmedicinalverket kan begéras pa tre olika satt beroende pa
fallens karaktédr: Se Rattsmedicinalverkets hemsida: rattsmedicinalverket.se. Sedan —
Uppdragsgivare / Polis och aklagare/Vid utredning och brottmal/ valj kategori.
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