FOR
52

Hir ges en kortare information om vad Kontaktforbud innebér och nar det kan
bli aktuellt.

Lag om Kontaktforbud 1988:688

1 § I denna lag far forbud meddelas for en person att besoka eller pa annat sitt ta kontakt med en
annan person eller att félja efter denna person (kontaktférbud).

Kontaktforbud fiar meddelas om det pa grund av sirskilda omstindigheter finns risk for att den mot
vilken forbudet avses gilla kommer att begi brott mot, férfolja eller pd annat sitt allvarligt
trakassera den som forbudet avses skydda. Vid bedomningen av om det finns en sidan risk ska det
sarsKilt beaktas om den mot vilken forbudet avses gilla har begaitt brott mot nigon persons liv,
halsa, frihet eller frid.

Ett kontaktférbud fir meddelas endast om skilen for ett sidant forbud uppviger det intring eller
men i 6vrigt som forbudet innebar for den mot vilken forbudet avses gilla.

Ett kontaktforbud omfattar inte kontakter som med hinsyn till sirskilda omstindigheter ar
uppenbart befogade. Lag (2011:487).

Forsta stycket. Har framgar definitionen av begreppet kontaktférbud.

Andra stycket reglerar villkoren for nir kontaktforbud far meddelas. Detta far meddelas om det
pa grund av sdrskilda omstandigheter finns risk for att den som férbudet avses gélla kommer att
bega brott mot, forfolja eller pa annat sitt allvarligt trakassera den som forbudet ska skydda.
Omsténdigheter som sérskilt ska beaktas vid riskbeddmningen utdkas till att &ven omfatta brott
mot nigon annan persons liv, hilsa, frihet eller frid. Andringen visar att tidigare brottslighet ér
en viktig omsténdighet vid beddmningen av om det finns risk for fortsatt brottslighet och att
detta géller inte bara om brottsligheten avserden som forbudet avser att skydda utan &ven nagon
annan person, t ex en fore detta sambo, make, maka eller partner.

Det stills inget krav pa tidsmassigt samband mellan tidigare brott och beslutet om
kontaktforbud. Ju ndrmare i tiden brottsligheten ligger, desto hogre far dock risken for ny
brottslighet anses vara. Vid riskbeddmningen &r karaktéren pa tidigare brott viktig. Vid
bedémningen av om kontaktforbud ska meddelas ska beaktas om det ror sig om enstaka eller
flera gérningar och om brott har genomforts vid ett eller flera tillfallen.

Tredje stycket. Kontaktforbud far meddelas endast om skélen for forbudet uppvager det intrang
eller men i 6vrigt som forbudet innebér for den mot vilken forbudet avses giélla. En
proportionalitetsbedomning ska alltsa goras i varje enskilt fall. En avvagning ska ske mellan &
ena sidan intresset av att forebygga brott och trakasserier och & andra sidan integritetsaspekten
och rétten att rora sig fritt. Vid bedomningen ska bl a beaktas karaktéren pé brottsligheten eller
trakasserierna, risken for att den mot vilken forbudet avses gélla kommer att gora sig skyldig till
brott eller allvarliga trakasserier och hur lange risken kan forvéntas foreligga. Dessa
omsténdigheter maste stéllas mot omfattningen av de konsekvenser som ett kontaktforbud
forvéntas fa for den mot vilken férbudet avses gélla.

Aklagaren fattar beslut om kontaktforbud.
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2§ Om det kan antas att ett kontaktforbud enligt 1 § inte ar tillrickligt, far forbudet utvidgas till att
avse forbud att uppehailla sig i nirheten av en annan persons bostad eller arbetsplats eller annat
stille dar den personen brukar vistas (utvidgat kontaktférbud). Ett beslut om utvidgat
kontaktforbud ska férenas med villkor om elektronisk 6vervakning, om den mot vilken férbudet
avses gilla har dvertritt ett kontaktféorbud och det inte finns sdrskilda skil mot det.

Den som har overtritt ett utvidgat kontaktforbud far meddelas forbud att uppehalla sig inom ett storre
omrade fin som foljer av forsta stycket (sdrskilt utvidgat kontaktforbud). Forbudet fir omfatta ett eller
flera omréden i anslutning till sidana platser diir den andra personen har sin bostad eller arbetsplats
eller annars brukar vistas. Det far inte avse ett storre omrade f#n vad som ér nodvindigt. Ett beslut om
sarskilt utvidgat kontaktforbud ska forenas med villkor om elektronisk évervakning, om det inte finns
sirskilda skil mot det.

Sarskilt utvidgat kontaktforbud far meddelas endast om skilen for ett sidant forbud viger visentligt
tyngre éin den inskrinkning i rorelsefriheten som forbudet innebiir for den mot vilken forbudet avses att
gilla. Lag (2018:408).

2a§ Nir ett beslut om kontaktforbud med villkor om elektronisk 6vervakning har meddelats, dr den mot
vilken forbudet géller skyldig att medverka till att den elektroniska évervakningen kommer till stind och
kan fortga. Lag (2018:408)

3§ Ett kontaktférbud ska forses med de begriansningar och undantag som ar pikallade med hinsyn till
forhallandena i det enskilda fallet. Lag (2011:487).
4§ _Kontaktforbud ska meddelas for en viss tid, hogst ett ar. Kontaktféorbud avseende gemensam bostad far

dock meddelas for hogst tvd manader.
Kontaktforbudet géller omedelbart, om inte annat bestims.

Ett kontaktforbud avseende gemensam bostad fir endast forlingas om det finns sérskilda skil och med
hogst tva veckor i taget. Ett kontaktforbud med villkor om elektronisk évervakning far forléingas med
hogst tre manader i taget. I 6vrigt far ett kontaktforbud forliingas med hogst ett ar i taget. Lag
(2018:408).

Paragraferna reglerar forutséttningarna for kontaktforbud, utvidgat kontaktforbud och séarskilt
utvidgat kontaktforbud.

P& samma sétt som vid sarskilt utvidgat kontaktférbud ska det gélla en presumtion for
elektronisk dvervakning vid utvidgat kontaktforbud.

For att ett utvidgat kontaktforbud ska kunna forenas med elektronisk dvervakning krévs att den
mot vilken det utvidgade kontaktforbudet avses giélla har dvertrétt ett kontaktforbud.

Med uttrycket kontaktforbud avses hér alla former av kontaktférbud som kan meddelas enligt
denna lag. I praktiken innebér det att ett beslut om att forena ett utvidgat kontaktférbud med
elektronisk dvervakning kan fattas bade i den situationen att det &r ett ordinért kontaktférbud
som har overtritts och i den situationen att overtrddelsen avser ett sedan tidigare géllande beslut
om utvidgat kontaktforbud utan elektronisk dvervakning.

En Overtrddelse innebér att den som avses med ett kontaktforbud har brutit mot férbudet.

Overtridelsen kan vara sévil fysisk som icke-fysisk, t.ex. i form av kontakter via telefon eller
internet.

Négot krav pa att det ska ha uppstatt en viss effekt hos den som ska skyddas av kontaktférbudet
uppstills inte.

Aven ringa dvertridelser, som inte ir straffbara enligt 24 § andra stycket, omfattas i och for sig
av begreppet Overtradelse.

Vid den risk- och proportionalitetsbedomning som alltid ska goéras kan dock Gvertrddelsens
allvar fa betydelse for om det 6verhuvudtaget finns skil att besluta om ett utvidgat
kontaktférbud. Kontakter som pa grund av sirskilda omsténdigheter dr uppenbart befogade (se
1 § fijirde stycket) eller som sker i enlighet med en begrinsning eller ett undantag fran

kontaktforbudet (se 3 §) ar inte att anse som Overtriddelser.
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Det stills inte upp négon fast tidsgréns for nir 6vertradelsen ska ha skett.

Normalt borde fragan om elektronisk dvervakning aktualiseras forhallandevis néra inpé
overtrddelsen. Om det gétt en langre tid fran Gvertrddelsen innan frdgan om ett utvidgat
kontaktférbud med elektronisk 6vervakning blir aktuell, kan den risk- och
proportionalitetsbedomning som ska goras tala emot ett bifall till ans6kningen. Detsamma géller
redan i dag vid beslut om huruvida det ska meddelas ett utvidgat kontaktférbud.

P& motsvarande satt som sedan tidigare géller i fraga om sarskilt utvidgade kontaktférbud far
beslut om utvidgat kontaktforbud meddelas utan elektronisk dvervakning, om det foreligger
sdrskilda skél. Med sérskilda skil avses omstédndigheter av personlig eller praktisk karaktér som
omdjliggor elektronisk dvervakning av forbudet. Det giller exempelvis om den mot vilken
forbudet avses gélla dr hemlos och saknar mgjlighet att skota den tekniska utrustningen, t.ex. att
elektroniskt ladda utrustningens batterier. Ett annat exempel ar nér denne péd grund av sjukdom
inte dr kapabel att hantera den elektroniska utrustningen.

Det dr viktigt att betona att ett kontaktférbud med elektronisk 6vervakning ar ténkt att anvandas

nér det finns ett behov av att skydda en person mot nagon som tidigare har overtritt ett
kontaktférbud. Kontaktforbudet ar alltsé i forsta hand tiankt for att kontrollera att forbudet f6ljs

och férebygga Overtradelser av det.

= Kontaktforbud med elektronisk 6vervakning ska kunna meddelas for hogst ett ar och vid
behov kunna foérldngas med hogst tre manader i taget.

»  Kontaktforbud, utvidgat kontaktférbud och sérskilt utvidgat kontaktférbud utan elektronisk
overvakning far meddelas for hogst 1 ar och dérefter forlangas med hogst ett ar i taget.

»  Kontaktforbud avseende gemensam bostad far meddelas for hogst tvd manader och far om
det finns sérskilda skél endast forlangas med hogst tva veckor i taget.

Att Svertréda ett kontaktforbud &r straffbart.
=  Den som bryter mot ett kontaktférbud med villkor om elektronisk évervakning doms for

overtradelse av kontaktférbud med elektronisk 6vervakning till fangelse i hogst tva ar.

= Den som i dvrigt bryter mot ett kontaktforbud doms for vertradelse av kontaktforbud till
boter eller fangelse 1 hogst ett ar.

= [ringa fall ska det inte domas till ansvar.

Straffbart dr ocksd att hindra att den elektroniska dvervakningen kan anvindas.

Den som doms for hindrande av elektronisk dvervakning kan domas till boter eller fangelse 1
hogst ett ar.
Se vidare - Lag om kontakférbud som innehéller 1§-27§. (Prop. 2017/18:81)

For utredning av fragor om kontaktforbud far aklagaren anlita bitrdde av Polismyndighet.
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