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Behandling av den som férvaras i en polisarrest.

Som en allmén utgangspunkt giller att varje intagen ska bemoétas med respekt for sitt manniskovarde och
med forstaelse for de sarskilda svarigheter som ar forenade med ett frihetsberdvande, samt att
verkstélligheten ska utformas sa att negativa foljder av frihetsberévandet motverkas. I hikteslagen finns
grundldggande bestimmelser om hur den som férvaras i en polisarrest ska behandlas.

Kroppsvisitation. Den som ska tas in i en forvaringslokal ska senast vid ankomsten kroppsvisiteras for
att soka efter otillatna foremal, om det inte ar uppenbart obehovligt. En kroppsvisitation far som
huvudregel inte utforas eller bevittnas av ndgon av motsatt kon som inte ar lakare eller legitimerad
sjukskoterska.

Den som kontrolleras vid en kroppsvisitation ska visas all den hansyn som omstandigheterna medger.

Ritt till kldder En intagen ska vid behov forses med klader och skor. Tillgangen till klader och skor far
begrinsas om det dr nddvandigt for att forhindra att den intagne allvarligt skadar sig sjalv eller nagon
annan. Den intagne bor alltid ha nagot att skyla sig med och far inte vistas i arresten utan klader under
langre tid an vad som ar nédvandigt for den intagnes egen sakerhet. En frihetsberévad person som uppger
att hen fryser ska sjalvklart erbjudas klader eller en filt om det 4r mojligt med hénsyn till hans eller
hennes sakerhet.

JO har tidigare framhallit att det inte ar acceptabelt att Iata nadgon vistas i arresten utan kldder under en
langre tid och att den omhédndertagne normalt bor erbjudas ersattningsklader, en filt eller ndgot liknande
om hen frantagits sina klader av sdkerhetsskal

Ratt till medicin Den som omhéndertagits pa grund av berusning ska ses till fortlopande. Om den
omhidndertagnes tillstand ger anledning till det ska hen foras till sjukhus eller ldkare tillkallas sa snart det
kan ske.

En intagen ska i samband med att hen tas in i arresten bl.a. informeras om de rattigheter och skyldigheter
som hen har enligt hiaktesforordningen, sdsom tillgang till halso- och sjukvard.

[ samband med intagningen ska den intagne tillfragas om sitt halsotillstind och om hen har ndgon medicin
forskriven. En intagen som har recept pa viss medicin ska fa tillgang till den enligt receptet, vilket ocksa
ska dokumenteras. Samma forsiktighet bor naturligtvis iakttas vid beddmningar av om en omhandertagen
behover tillgang till medicin, oavsett om det dr friga om medicin som den omhandertagne har recept pa
eller medicin som den omhéandertagne begér att fa. Felbedomningar av en omhandertagen persons
hélsotillstand kan fa mycket allvarliga konsekvenser.va

Dokumentation For intagna i polisarrest ska det féras en journal i form av ett arrestantblad eller
omhdndertagandeblad. Alla beslut som har fattats samt viktiga handelser eller vasentliga uppgifter om
vidtagna eller planerade atgirder nir det giller den intagne ska dokumenteras. Aven uppgifter om andra
omstiandigheter som ar av betydelse for vistelsen i arresten ska dokumenteras, och detta ska goras sa
snart som mojligt.

Begiran om likare. Om ett omhdndertaget begar att en lakare ska kontaktas eller uppvisar tecken som
kan tyda pa sjukdom maste poliser och annan personal vid Polismyndigheten som inte har
sjukvardsutbildning vara forsiktiga med att géra medicinska bedomningar och i stéllet 6verlata sidana
bedomningar till ldkare.



